
1 

 

ทำเนียบอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ปีการศึกษา 2564 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  จำนวน 7 คน 
 

ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

1 นางสาวเนตรนภา กาบมณี 
4511074667 

พยาบาล
วิชาชีพ
ชำนาญการ
พิเศษ 

- ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต (การอุดมศึกษา) 
สำเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
พ.ศ. 2555 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาล
ผู้ใหญ่) สำเร็จการศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  พ.ศ. 2540 
- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ สำเร็จจาก
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 
พ.ศ. 2536 
 

20  ปี 1. เนตรนภา กาบมณี, สิริลักษณ์ อุ่ยเจริญ, ปานเพชร  
สกุลคู. การศึกษาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ต.หนองไผ่ อ.เมือง 
จ.อุดรธานี. (2564). ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี สุรินทร์. 11 (1). 27-39. 
2. เนตรนภา กาบมณี,  สิริลักษณ์  อุ่ยเจริญ, ฐิติวรรณ  
โยธาทัย. ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพและ
พฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 
ตำบลโนนสูง อ.เมือง จ.อุดรธานี. (2564). วารสาร
โรงพยาบาลสกลนคร.24 (1). 23-33. 
3. จิราพร วรวงศ์, เนตรนภา กาบมณี, พรพรรณ  
มนสัจจกุล, ธวัชชัย เขื่อนสมบัติ. (2562). การพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพื่อ
เสริมสร้างอัตลักษณ์บริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ของ



2 

 

ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

นักศึกษาพยาบาล. วารสารวิชาการสาธารณสุข, 28 (ฉบับพิเศษ 
พฤษภาคม - มิถุนายน 2562), 53 - 64. 
 
4. เนตรนภา กาบมณี, วาสนา ขอนยาง, เบญจวรรณ  
กิจควรดี, สิริลักษณ์ อุ่ยเจริญ. (2561). ความพึงพอใจของ
ผู้ใช้บัณฑิตต่อสมรรถนะบัณฑิตพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนีอุดรธานี.วารสารวิชาการสถาบันวิทยาการ
จัดการแห่งแปซิฟิก  สาขามนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์, 
4 (3), 366 - 376. 
5. เนตรนภา กาบมณี, วัจนา สุคนธวัฒน์ และสกาวเดือน 
มงคลสุคนธรัก. (2560). พฤติกรรมกล้าแสดงออกตาม
คุณลักษณะวิชาชีพพยาบาลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี อุดรธานี.วารสารสังคมศาสตร์ปริทรรศน์.  
6 (2) 

2 นางรัตติกร เหมอืนนาดอน พยาบาล - Doctor of Philosophy  (Mental 17 ปี 1. รัตติกร  เหมือนนาดอน, ฤทัยรัตน์ ชิดมงคล, ยุพาภรณ์ 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

4511081517 
 

วิชาชีพ
ชำนาญการ
พิเศษ 

Health Nursing) สำเร็จการศึกษาจาก 
University of East Anglia, UK พ.ศ. 
2555 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาล
สุขภาพจิตและจิตเวช) สำเร็จการศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2553 
- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ สำเร็จจาก
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 
พ.ศ. ๒๕๓๘ 

ติรไพรวงศ์, สุมัทนา แก้วมา เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล. (2565). 
การรับรู้ การป้องกัน และการจัดการต่อการกล่ันแกล้งบน
โลกออนไลน์ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ). 38 (2) 
 
2. ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, รัตติกร เหมือนนาดอน, ชัญญาวีร์
ไชยวงศ์, วาสนา ขอนยาง, อรนิด นิคม. (2563). ความรอบ
รู้สุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพและภาวะโภชนาการ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลตำบล
โนนสูง จังหวัดอุดรธานี. วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอม
เกล้า จังหวัดเพชรบุรี, 3(3), 78-93. 
3. ฤทัยรัตน์ ชิดมงคล, รัตติกร เหมอืนนาดอน, สุมัทณา 
แก้วมา, และวีระพงษ์ เรียบพร. (2563). ภาวะซึมเศร้าและ
ความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตของวัยรุ่น. วารสารการพยาบาบ 
การสาธารณสุข และการศึกษา, 21(2), 40-51. 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

4. รัตติกร เหมือนนาดอน, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, เจียมใจ 
ศรีชัยรัตนกุล และสันติ ยุทธยง. (2562). การพัฒนาการ
เรียนรู้ผ่านการสะท้อนคิด. วารสารวิจัยสุขภาพและการ
พยาบาล, 35(2), 13-25. 
 

3 นางสาวฐิติวรรณ โยธาทัย 
4511081511 

พยาบาล
วิชาชีพ
ชำนาญการ
พิเศษ 

- Doctor of Philosophy. (Nursing Science) 
สำเร็จการศกึษาจาก School of Nursing and 
Midwifery, Faculty of Health Science, 
University of Southampton, UK พ.ศ.2558 
- วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สรีรวิทยา) สำเร็จ
การศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ.2545 
- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ สำเร็จ
การศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
อุดรธานี พ.ศ. 2539 

15 ปี 1. เนตรนภา กาบมณี, สิริลักษณ์ อุ่ยเจริญ, ฐิติวรรณ  
โยธาทัย. ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพและ
พฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 
ตำบลโนนสูง อ.เมือง จ.อุดรธานี. (2564). วารสาร
โรงพยาบาลสกลนคร. 24 (1). 23-33. 
2. ชัญญาวีร์ ไชยวงศ์, วนิดา ศรีพรหมษา, รุ่งนภา ประยูร 
ศิริศักดิ์, ฐิติวรรณ โยธาทัย, อักษะศรา กะการดี และ แจ่ม
จันทร์ เทศสิงห์ (2562). ความชุกและปัจจัยเส่ียงของการ
มองเห็นบกพรอ่งในผู้สูงอายุ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย. วารสารการ
พยาบาลการสาธารณสุขและการศึกษา. 20(3), 107-118. 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

3. สมิต ประสันนาการ, อัจฉรา คำมะทิตย์, ฐิติวรรณ  
โยธาทัย, ปานเพชร สกุลคู. (2560). กระบวนการคัดกรอง
ภาวะสมองเส่ือมในระยะเริ่มแรกของผู้สูงอายุในชุมชน: การ
ทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ. วารสารวิชาการ
สาธารณสุข. 26(1): 125 - 138. 
 

4 นางพณาวรรณ พาณิชย์ 
4711183086 

พยาบาล
วิชาชีพ
ชำนาญการ
พิเศษ 

- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาล
มารดาและทารกแรกเกิด) สำเร็จการศึกษา
จากมหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2547 
- พยาบาลศาสตรบัณฑิต สำเร็จการศึกษา
จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี 
พ.ศ. 2542 

15 ปี 1. วัลภา ศรีบุญพิมพ์สวย, กาญจนา ปัญญาธร, เพชรา 
ทองเผ้า และวริดา นิลธิราช. (2564). ผลของการใช้การเจริญ
สติต่อระดับความเจ็บปวดและพฤติกรรมการเผชิญความ
เจ็บปวดในการคลอดของผู้คลอด วารสารโรงพยาบาล
อุดรธานี. 29 (2). 
 
2. รัศมี พิริยะสุทธ์ิ, สุนันทา สงกา และพณาวรรณ พาณิชย์. 
(2561). การพัฒนารูปแบบการดูแลอย่างต่อเนื่องสำหรับ
หญิงตั้งครรภ์ ที่มีภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด
โรงพยาบาลกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี. วารสารสถาบัน
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

วิทยาการจัดการแห่งแปซิฟิค, 42(2), 376 - 388. 
 

5 นางยุพาภรณ์  ติรไพรวงศ ์

4511074656 
พยาบาล
วิชาชีพชำนาญ
การพิเศษ 

- Doctor of Philosophy (การพยาบาลเด็ก) 
สำเร็จการศึกษาจาก Oregon Health & 
Science University, USA พ.ศ. 2553 
- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลเด็ก) 
สำเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 
2540 
- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์
ชั้นสูง สำเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี นครราชสีมา 2536 

20 ปี  1. ชัญญาวีร์ ไชยวงศ์, ยุพาภรณ์  ติรไพรวงศ์, วิระกาญจน์  
สุเมธานุรักขกูล. (2565). การศึกษาปัจจัยคัดสรรที่สัมพันธ์
ต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง จังหวัดอุดรธานี. วารสาร
วิจัยสุขภาพและการพยาบาล. 38(1). มกราคม-เมษายน 
2565. 61-72. 
2. รัตติกร เหมือนนาดอน, ฤทัยรัตน์ ชิดมงคล, ยุพาภรณ์ 
ติรไพรวงศ์, สุมัทนา แก้วมา เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล. (2565). 
การรับรู้ การป้องกัน และการจัดการต่อการกล่ันแกล้งบน
โลกออนไลน์ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ). 38 (2). 
3. ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, รัตติกร เหมือนนาดอน, ชัญญาวีร์ 
ไชยวงศ์, วาสนา ขอนยาง และ อรนิด นิคม. (2563). ความ
รอบรู้สุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ และภาวะโภชนาการของ
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลตำบล
โนนสูง จังหวัดอุดรธานี. วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอม
เกล้า จังหวัดเพชรบุรี. 3(3), 78-10. 
4. พัชรี วัฒนชัย และ ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์. (2562). การ
จัดการของครอบครัว: แนวคิดและแนวทางการนำไปใช้ใน
การช่วยเหลือครอบครัวเด็กที่มีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง. 
วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข. 29(2). 12-23. 
5.  รัตติกร เหมือนนาดอน, ยุพาภรณ์ ตริไพรวงศ์, เจียมใจ 
ศรีชัยรัตนกุล และสันติ ยุทธยง. (2562). 
การพัฒนาการเรียนรู้ผ่านการสะทอ้นคิด. วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล. 35(2). 13-25. 
6. โสภา รักษาธรรม, อุไร นิโรธนันท์ และ ยุพาภรณ์   
ติรไพรวงศ์. (2562). สภาพการจัดการเรียนการสอนด้าน
การส่งเสริมสุขภาพในการป้องกันการสูบบุหรี่และการเลิก
สูบบุหรี่ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล  บรมราช
ชนนี กรุงเทพ. วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล. 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

35(2). 71-82. 
7. ขวัญตา บุญวาศ, จินดามาศ โกศลช่ืนวิจิตร, สุภาพร 
วรรณสันทัด และ ยุพาภรณ ์ติรไพรวงศ์. (2562). 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรกุโดยชุมชนแห่งกา
รเรียนรูท้างวิชาชีพสำหรับอาจารย์พยาบาล. วารสาร
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 33(1). 290-302. 
8. ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ และ กรองทอง ออมสิน. (2561). 
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนผ่านชุมชนแห่งการเรียน
รู้ทางวิชาชีพ : แนวทาง การพัฒนาผู้สอนและผู้เรียน. 
วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 34(2). 
164-172. 
9. สุภาพร วรรณสันทัด, ยุพาภรณ์ ตริไพรวงศ์, กรองทอง 
ออมสิน และ โสภา รักษาธรรม (2560). การพัฒนารูปแบบ
การสอบ OSCE สำหรับประเมินความรู้และทักษะการ
พยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาล. วารสารวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี. 33(1). 163-176. 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

10. ยุพาภรณ์  ติรไพรวงศ์ เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล และ
ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์. (2560). การพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ VARK 
ต่อความรู้และความสุขในการเรียนของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์. วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 
33(2). 1-13. 
 

6 นางวิระกาญจน์ สุเมธานุรักขกูล 

4511066186 
พยาบาล
วิชาชีพชำนาญ
การพิเศษ 

- พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาล 
ชุมชน) สำเร็จการศึกษาจาก
มหาวิทยาลยัขอนแก่น พ.ศ. 2545 
- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ 
ชั้นสูง สำเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี กรุงเทพ พ.ศ. 2530 

20 ป ี 1. ชัญญาวีร์ ไชยวงศ์, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, วิระกาญจน์  
สุเมธานุรักขกูล. (2565). การศึกษาปัจจัยคัดสรรที่สัมพันธ์
ต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง จังหวัดอุดรธานี. วารสาร
วิจัยสุขภาพและการพยาบาล. 38(1). มกราคม-เมษายน 
2565. 61-72. 
2. CHAIYAWAT NAMBOONLUE, MICHAEL J. HAMLIN, 
PATPIYA SIRASAPORN, NUTTASET 
MANIMMANAKORN, PREETIWAT 
WONNABUSSAPAWICH, WORRAWUT THUWAKUM, 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

WIRAKAN SUMETHANURAKKHAKUN, APIWAN 
MANIMMANAKORN. (2020). Optimal degree of 
hypoxia combined with low-load resistance 
training for muscle strength and thickness in 
athletes. Journal of Physical Education and Sport. 
(Vol 20 issue 2 March 2020) 
3. Muangritdech N, Saengjan W, Namboonlue C, 
Tunkamnerdthai O, Sumethanurakkhakun W, 
Manimmanakorn N, Manimmanakorn A. The Effect 
of Intermittent Hypoxic Breathing on Blood 
Pressure and Nitric Oxide in Hypertensive Patients 
with Excess Weight. JEPonline 2020; 23(3):63-76. 
 

7 นางธิดารัตน์ ห้วยทราย 
4511064544 

พยาบาล
วิชาชีพ
ชำนาญการ

- ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา  พ.ศ 
2534 

10 ปี 1. สมถวิล แพรขาว และธิดารัตน์  ห้วยทราย. (2565). การ
พัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉินในอำเภอท่าปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ์. วารสารโรงพยาบาลสกลนคร. 25(1) 
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ลำดับ ชื่อ-นามสกลุ 
(เลขใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ) 

ตำแหน่ง คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 
ปีที่สำเร็จการศึกษา 

ประสบการณ์
การสอน
ทางการ

พยาบาล (ปี) 

 
ผลงานวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี) 

(2560 - 2565) 

พิเศษ - พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (สาขา
สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช) 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น พ.ศ. 2551 
- วุฒิบัตรผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง สาขา
การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช (APN)  
สภาการพยาบาล พ.ศ. 2556 

มกราคม-เมษายน 2565 34-42. 
2. ธิดารัตน์ ห้วยทราย และวิจิตร แผ่นทอง. (2563). 
การศึกษาความคิดอัตโนมัติด้านลบและภาวะซึมเศร้าใน
ผู้ป่วยยาเสพติด. วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ, 
12(4), 297-310. 
3. วิจิตร แผ่นทอง ธิดารัตน์ ห้วยทราย เมตตา ไชยเชษฐ์  
สุนิสา ค้าขึ้น (2563). การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยการ 
บริการสังคมเพื่อรองรับระบบบริการปฐมภูมิและระบบ 
สุขภาพ วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและ 
การศึกษา. 21 (2).  
4. ธิดารัตน์ ห้วยทราย. (2561). ประสิทธิผลของการให้การ 
ปรึกษาโดยการปรับความคิดและพฤติกรรมทีม่ีผลต่อความ 
วิตกกังวลของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ก่อนฝึกปฏิบัติการ 
พยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางจิต  วิทยาลัยพยาบาลบรมราช 
ชนนี อุดรธานี. วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ, 11 
 (2), 219 -228.  

 


