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คูมือการวัดและประเมินผลดวย Objective structured clinical examination 
(OSCE) สําหรับหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 

Station  2 :  การเตรียมผูปวยเพ่ือสระผมบนเตียง 

ทักษะท่ีตองการประเมิน  Technical skill  

เวลาในการปฏิบัต ิ 5 นาที     คะแนนเต็ม  100 คะแนน     เกณฑผาน  80  คะแนน 

วัตถุประสงค 
เพ่ือประเมินความสามารถในการเตรียมผูปวยเพ่ือสระผมบนเตียง 

วัสดุอุปกรณท่ีใช 

1.  ผายาง      1 ผืน 
2.  ผาเช็ดตัว     2 ผืน 
3.  หว ี      1 อัน 
4.  สําลีกอนเล็ก      2 กอน 
5.  แชมพู      1 ขวด 
6.  ขัน/ภาชนะสําหรับตักน้ํา    1 ใบ 
7.  ถังสําหรับใสน้ําอุน    1 ใบ 
8.  ถังสําหรับรองน้ําท้ิง      1 ใบ 
9.  ชามรูปไต     1 อัน 
10.  หุนผูใหญมีผม      1 ตัว 

*   เตรียมผูชวยสําหรับเก็บของ 1 คน 

คําส่ัง   จงเตรียมการสระผมบนเตียงกับหุนเสมือนกับการปฏิบัติกับผูปวยจริง  
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แบบประเมินการเตรียมผูปวยเพ่ือสระผมบนเตียง 

ช่ือ……………………………………….นามสกุล…………………….…………………..เลขท่ี……………………… 

รายการประเมิน 
ปฏิบัต ิ ไม

ปฏิบัต ิสมบูรณ ไมสมบูรณ 
1. แนะนําตัวบอกชื่อ-สกุล เปนนักศึกษาผูชวยพยาบาลและ

ขออนุญาตสระผมใหผูปวย 
10 5 

ปฏิบัติ
อยางใด

อยางหนึ่ง 

0 

2. มวนผาเช็ดตัวพรอมผายาง  20  0 

3. จัดผูปวยใหอยูในทานอนหงายทแยงกับเตียงเล็กนอย 
เลื่อนศีรษะผูปวยใหอยูริมเตียงและไมหนุนหมอน 

25   

4. สอดผาเช็ดตัวพรอมผายางดานท่ีมวนไวเขาใตศีรษะตาม
ขวางโดยใหดานเรียบอยูใตคอผูปวย และรวบชายผายาง
อีกขางหนึ่งใสไวในถังสําหรับรองน้ําท้ิง 

30  0 

5. นําสําลีแหงกอนเล็กอุดหูท้ังสองขางและคลุมผาเช็ดตัวท่ี
หนาอกผูปวย 

10 5 

ปฏิบัติ
อยางใด

อยางหนึ่ง 

 

6. หวีผมใหท่ัวศีรษะ 5  0 

คะแนนท่ีได..................................... คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ขอเสนอแนะ.......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

.......................................................... 
(…………............................................) 

นักศึกษาผูสอบ 
วันท่ี..........เดือน................พ.ศ.............. 

.......................................................... 
(............................................) 

อาจารยผูประเมิน 
วันท่ี..........เดือน................พ.ศ.............. 
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การคิดเกณฑผานข้ันต่ํา (MPL) 

รายการประเมิน 
ปฏิบัต ิ ไม

ปฏิบัต ิสมบูรณ ไมสมบูรณ 
1. แนะนําตัวบอกชื่อ-สกุล เปนนักศึกษาผูชวยพยาบาลและ

ขออนุญาตสระผมใหผูปวย 
10 5 

ปฏิบัติ 
อยางใด

อยางหนึ่ง 

0 

2. มวนผาเช็ดตัวพรอมผายาง  20  0 

3. จัดผูปวยใหอยูในทานอนหงายทแยงกับเตียงเล็กนอย 
เลื่อนศีรษะผูปวยใหอยูริมเตียงและไมหนุนหมอน 

25   

4. สอดผาเช็ดตัวพรอมผายางดานท่ีมวนไวเขาใตศีรษะตาม
ขวางโดยใหดานเรียบอยูใตคอผูปวย และรวบชายผายาง
อีกขางหนึ่งใสไวในถังสําหรับรองน้ําท้ิง 

30  0 

5. นําสําลแีหงกอนเล็กอุดหูท้ังสองขางและคลุมผาเช็ดตัวท่ี
หนาอกผูปวย 

10 5 

ปฏิบัติ 
อยางใด

อยางหนึง่ 

 

6. หวีผมใหท่ัวศีรษะ 5  0 

รวมคะแนน MPL 75 คะแนน 

 


	การคิดเกณฑ์ผ่านขั้นต่ำ (MPL)

