


“ มั่นใจใกล้บ้าน

บรกิารคณุภาพ

คอื รพ.สต. ”

“ เจบ็ไข้ ไหว้วาน ประสานพยาบาลเวชปฏบิตัใินพื้นที่ ”
G
O
L
D
E
N
 
Y
E
A
R
S
 
O
F
 
P
R
IM

A
R
Y
 
H
E
A
L
T
H
 
C
A
R
E
 
2
0
1
2

G
O
L
D
E
N
 
Y
E
A
R
S
 
O
F
 
P
R
IM

A
R
Y
 
H
E
A
L
T
H
 
C
A
R
E
 
2
0
1
2

ปีทอง สุขภาพ ปฐมภูมิไทย ๒๕๕๕

บริการปฐมภูมิเข้มแข็งแรงใจจากชาว สธ.
“ ประชาชนสุขภาพดีถ้วนทั่วทุกตัวคน ”

“ประชาชนมีญาติเป็นหมอ ”

“ หมอครอบครัวประจ�ำตัวทุกครัวเรือน ”

 	 วลีทองที่คล้องจองกัน ๓ แบบ ๓ มุม ล้วนตกผลึกจากงานบริการปฐมภูมิที่กระทรวงสาธารณสุขเร่งรัด

ด�ำเนินการอย่างยาวนานเพื่อให้ระบบสุขภาพได้รับการขับเคลื่อนอย่างยั่งยืน

	  “การเข้าถึงบริการสุขภาพ” เป็นโจทย์ใหญ่ที่ระบบบริการให้น�้ำหนักมากที่สุด “ระบบ ๓๐ บาท 

รักษาทุกโรค” เป็นการปลดปล่อย ข้อจ�ำกัดด้านการเงินการคลัง ที่ประชาชนก้าวพ้นการเข้าถึงบริการเพราะ 

“ไม่มีเงิน”  ข้อจ�ำกัดปิดกั้นการเข้าถึงบริการ เช่น ความด้อยโอกาส ความจ�ำกัดพื้นที่อยู่อาศัย ความไม่รู้จักมักคุ้น

หรืออื่น ๆ ยังคงด�ำรงอยู่ทั่วทุกหัวระแหง มากบ้าง น้อยบ้าง

	 การจัดระบบบริการที่ รพ.สต. และ ศสม. (ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง) ที่มีคุณภาพ เพื่อให้ใกล้บ้านใกล้ใจ 

เป็นค�ำตอบที่กระทรวงเร่งรัดจัดการ ซึ่งต้องอาศัยนักสุขภาพครอบครัว (นสค.) ให้เป็นบุคลากรทหารเอกของ

กระทรวงกระจายอยู่ทุกแห่งหนทั่วประเทศไทย ความรับผิดชอบต่อการดูแลประชาชนรายครัวเรือน ประมาณ 

๑: ๑,๒๕๐ คน หรือ ๑ : ๓๐๐ ครอบครัว จะเป็นผู้เคลื่อนไม้แรกรับจากครัวเรือนด้วยการส่งเสริมสุขภาพป้องกัน

โรค ท�ำให้ประชาชนไม่ป่วย หากเจ็บป่วยเมื่อพ้นขีดความสามารถของ นสค. ก็จะมีแพทย์ที่ปรึกษาที่ดูแลทีมอย่าง

ดแีละร่วมตอบโจทย์ ภารกจิ ดแูลประชาชน “อย่างหมอครอบครวั” คอยให้ค�ำปรกึษาและจดัการต่อเนือ่งถงึแพทย์ 

ผู้เชี่ยวชาญตลอดจนโรงพยาบาลเฉพาะทางที่จ�ำเป็นในบทสุดท้าย

	 ระบบ IT จะบันทึกข้อมูลรายบุคคลด้วย Computer ดูพัฒนาการทางการดูแลสุขภาพหรือพัฒนาการ

รักษาพยาบาลจะช่วยให้การปฏิบัติหน้าที่ “หมอครอบครัว” ได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น อีกทั้งเมื่อต้องย่อโลกให้เล็กลงได้ 

เมื่อต้องการพบ “หมอออนไลน์” ก็สามารถใช้ระบบเครือข่ายโทรคมนาคมที่มีอยู่เป็นตัวช่วยที่ทรงพลังได้

	 ปัญหาสขุภาพทกุประเดน็ จะคลีค่ลายด้วยกระบวนการท�ำงานเป็นทมีผ่านระบบปฐมภมูทิีม่ปีระสทิธภิาพ

และทรงพลงั จะเป็นความหวงัหนึง่ของระบบสขุภาพไทยทีย่ดึมัน่ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง “สายกลาง มเีหตผุล 

มีภูมิคุ้มกัน” โดยตั้งอยู่บนฐานความมีคุณธรรมและความมีหลักวิชาการชี้น�ำ

นายนิทัศน์  รายยวา

รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข

กันยายน ๒๕๕๕
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