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บทคัดย่อ 
 
  การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพสื่อวีดิทัศน์เรื่องการสวนล้างช่องคลอดใน
รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ 3 และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อวีดิทัศน์เรื่อง
การสวนล้างช่องคลอด กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เป็นนักศึกษาพ ยาบาลศาสตร์ชั้น
ปีที่ 3  รุ่น 18   ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ 3  ในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2554  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย  สื่อวีดิทัศน์เรื่องการสวนล้างช่องคลอ ด แบบวัดการปฏิบัติการสวนล้างช่องคลอดของนักศึกษา 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อวีดิทัศน์   โดยเครื่องมือทั้งหมดนี้ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเอง   
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อวีดิทัศน์ ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) เท่ากับ .83 และแบบวัดการปฏิบัติการสวนล้างช่องคลอด ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ IOC เท่ากับ .99  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
  ผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิ ภาพสื่อวีดิทัศน์เรื่องการสวนล้างช่องคลอด   กลุ่มตัวอย่างท่ี
ทดลองใช้สื่อวีดิทัศน์เรื่องการสวนล้างช่องคลอด  สามารถปฏิบัติการสวนล้างช่องคลอดจากสถานการณ์จ าลอง  
(E1)  ได้ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย E1 เท่ากับ 86.77 ซึ่งสูงกว่าค่าเป้าหมาย E1 = 80  ที่ได้ก าหนดไว้  และ
สามารถปฏิบัติการสวนล้างช่องคลอดจากสถานการณ์จริง (E2) ได้ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย E2 เท่ากับ  
94.31  ซึ่งสูงกว่าค่าเป้าหมาย E2 = 80  ที่ได้ก าหนดไว้     ดังนั้นจึงแสดงว่าสื่อวีดิทัศน์เรื่องการสวนล้างช่อง
คลอด มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 86.77/94.31  และความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อวีดิทัศน์โดย

ภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( X =4.41, S.D. = .56) 
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Abstract 

  The objectives of this research were to study the efficiency and students’ 
satisfaction of an instructional media provided for student nurses regarding vaginal douche 
procedure and nursing care interventions in gynecological ward during Health Problem 
Practicum III. Thirty 3rd year student nurses studying at Boromarajonani College of Nursing, 
Udonthani (BCNU), in the academic year 2012 were obtained by purposive sampling. The 
research instruments were the instructional media regarding vaginal douche procedure and 
nursing care interventions, a practical measurement, and a self-rating questionnaire asking 
about their satisfaction using the media for learning. The satisfaction questionnaire was 
tested for reliability using Alpha Cronbach Coefficient which was found to be .83 indicating 
good internal consistency and was acceptable.  The practical measurement was test for 
content validity using the index of item-objective congruence measure which was found to 
be .99 indicating very good validity. Statistical data analyses used in this study were mean, 
percentage, standard deviation, and efficiency criterion E1/E2. 

 The results of this research indicated that the efficiency of the instructional media of 
vaginal douche was 88.77/97.31 which higher than the expected criterion. Students’ 
satisfaction about using the media for learning vaginal douche was at high level (x = 4.41, S.D 
= .56). 
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